
音乐治疗师教授音乐技巧吗？

音乐治疗是无法代替音乐课程。来访者将过音乐治疗的进程获得一些音乐技巧，例
如对音高的敏感度，节奏的控制力，对音乐形式的感悟，操纵控制等等，这些技巧
同时被看做治疗项目中很重要的一部分，是可能相当于作为次要的治疗目标。
（APMT,2008）
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