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Mita tyypillinen musiikkiterapiaistunto
pitad sisallaan?

Jokainen tapaaminen on suunniteltu kohtaamaan asiakkaiden yksil6llisia
tarpeita. Terapeutit kayttavat erilaisia tekniikoita kuten:

Saveltaminen ja laulujen kirjoittaminen

Rumpupiirit

Lyriikka analyysit

Improvisaatio

Ohjattu mielikuvatydskentely

Laulaminen

Terapeuttiset esitykset
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