
Mitä tyypillinen musiikkiterapiaistunto 
pitää sisällään?
Jokainen tapaaminen on suunniteltu kohtaamaan asiakkaiden yksi löl l is iä 
tarpeita. Terapeutit  käyttävät er i laisia tekni ikoita kuten:
Säveltäminen ja laulujen kir joittaminen
Rumpupiir i t
Lyri ikka analyysit
Improvisaatio
Ohjattu miel ikuvatyöskentely
Laulaminen
Terapeutt iset esitykset
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