
Mitä on musiikkiterapiatutkimus?
Musiikkiterapiatutkimus pyrki i  osoittamaan musi ikkiterapian 
vaikuttavuuden usei l la er i  osa- aluei l la kuten:
Vaikutukset miel ialoihin ja tunteisi in
Asiakkaiden ja heidän perheidensä emotionaal iseen tukeen
Psykososiaal iseen kasvuun
Fysiologisi in reaktioihin (kuten sydämen lyöntit iheys, hengitys)
Neurofysiologisi in toimintoihin
Kivun aist imukseen                                     Fyysiseen kuntoutukseen
Puheeseen, kieleen ja kommunikaatioon       Li ikkumiseen
(AMTA, Austral ia, 2009)
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