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| musicoterapisti insegnano abilita
musicali?

La musicoterapia non & un sostitutivo delle lezioni di musica. | pazienti
spesso acquisiscono certe abilita musicali nel corso di un programma di
musicoterapia, come la sensibilita armonica, il controllo ritmico, la
consapevolezza delle forme, il controllo della manipolazione, etc...
Queste abilita, costituiscono si una parte importante del programma
terapeutico, ma allo stesso tempo vengono considerate secondarie agli
obiettivi terapeutici prefissati. (APMT, 2008)
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