
Koje su koristi od muzikoterapije?

– poboljšanje soci jalne komunikaci je
– lakše izražavanje emocija
– jačanje samopouzdanja
– poboljšanje f inih i  složeni j ih motoričkih vešt ina
– jednostavni je opuštanje (relaksaci ja)
– lakše suočavanje s gubitkom
– povećanje koncentraci je
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