World Federation of Music Therapy
} F ion Mundial de Musi apia

Kako se odvija muzikoterapija?

Svaka seansa je osmi$ljena za doti¢nu osobu ili grupu i zavisi od
individualnih potreba. Terapeut koristi razne tehnike kao na primer:
komponovanje pesama

grupno sviranje udarackih instrumenata

analiza pesama

improvizacija

vodene fantazije / imaginacije

pevanje

terapeutsko izvodenje predstava / performansi, nastupi

( AMTA, Australija 2009)



