
 
 
 

 ¿Enseñan  los  mús ico te rapeu tas  l as  hab i l i dades  
mus ica les?  

 
La músicoterapia no es un substituto para clases de música. Los clientes 
a menudo adquirirán ciertas habilidades musicales en el curso de un 
programa de músicoterapia, como la sensibilidad para tono, control 
rítmico, el conocimiento de forma, control manipulativo etc... Estas 
habilidades, mientras constituyendo una parte importante del programa 
de terapia, son secundarias a objetivos terapéuticos predecididos.. 
(APMT, 2008).  
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