World Federation of Music Therapy
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Muzik Terapinin faydalari nelerdir?

Sosyal becerileri gelistirir

Duygularin ifade edilmesini saglar

Ozgiiveni arttirir

Kaba ve ince motor hareketleri gelistirir

Fiziksel gevsemeye ve ruhsal rahatlamaya yardimci olur
Kayiplarla basa ¢ikmayi kolaylastirir

Konsantrasyonu artirir
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